
  

COL. LEGI SANT PERE Escoleta Maig - 2026 
 
 

 

        

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
 

   
     

   
      

   
     

   
 

      FESTIVO    

     
 

4 
 

614 Kcal. P.: 13 HC.: 35 L.: 49 G.: 13 
 

5 
 

756 Kcal. P.: 15 HC.: 43 L.: 40 G.: 7 
 

6 
 

572 Kcal. P.: 18 HC.: 58 L.: 19 G.: 3 
 

7 
 

581 Kcal. P.: 24 HC.: 28 L.: 44 G.: 9 
 

8 
 

688 Kcal. P.: 18 HC.: 36 L.: 41 G.: 10 
 

   

CREMA DE CARBASSÓ NATURAL AMB 
CROSTONS 

  

HAMBURGUESA MIXTA AL FORN 
  

PATATA BOLLIDA 
  

FRUITA 
  
    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA AMB OU I SALSITXA 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

PASTANAGA BOLLIDA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

ESCUDELLA 
 

"COCIDO" AMB CIGRONS, POLLASTRE y 
PATATES 

 

FRUITA 
 

    

 
   

MONGETA TENDRA AMB PATATES 
 

PERNILETS DE POLLASTRE AMB SALSA 
 

MONGETES VERDES 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

MONGETES BLANQUES AMB ARRÒS INTEGRAL 
 

TRUITA DE CARBASSÓ 
 

VERDURES 
 

IOGURT 
 

     
 

 

11 
 

497 Kcal. P.: 15 HC.: 34 L.: 48 G.: 14 
 

12 
 

893 Kcal. P.: 16 HC.: 41 L.: 40 G.: 6 
 

13 
 

691 Kcal. P.: 25 HC.: 30 L.: 42 G.: 8 
 

14 
 

573 Kcal. P.: 24 HC.: 29 L.: 44 G.: 9 
 

15 
 

761 Kcal. P.: 16 HC.: 57 L.: 25 G.: 10 
  

   

"SUCCOTASH" DE BLAT DE MORO, 
CARABASSA I PÈSOLS 

  

FILET D´AGULLA DE PORC AL FORN 
  

BRÒQUIL 
  

FRUITA 
  
    

 
   

ESPIRALS (INTEGRAL) BOLOÑESA 
 

TRUITA DE PATATA 
 

TOMÀTIGA TREMPADA 
 

FRUITA 
 

     

 
   

LLENTIES ESTOFADES 
 

SALMÓ AL FORN AMB MOJO D'OLI D'OLIVA I 
HERBES 

 

CARBASSÒ 
 

IOGURT 
 

    

 
   

CREMA DE VERDURES 
 

POLLASTRE ROSTIT A L´ESTIL "CAJUN" 
 

PATATA PANADERA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

PAELLA AMB CALAMARS 
 

LLUÇ AL FORN  
 

PASTANAGA BOLLIDA 
 

FRUITA 
 

     
 

 

18 
 

692 Kcal. P.: 13 HC.: 55 L.: 31 G.: 7 
 

19 
 

668 Kcal. P.: 22 HC.: 29 L.: 46 G.: 9 
 

20 
 

554 Kcal. P.: 12 HC.: 40 L.: 45 G.: 9 
 

21 
 

785 Kcal. P.: 17 HC.: 34 L.: 47 G.: 17 
 

22 
 

856 Kcal. P.: 17 HC.: 54 L.: 23 G.: 3 
  

   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA 
  

MANDONGUILLES DE LLUÇ A LA JARDINERA 
AMB PÈSOLS, PASTANAGA, I PATATA 

  
 

IOGURT 
  
    

 
   

AMANIDA CAMPERA 
 

POLLASTRE AMB ALLADA 
 

MONGETES VERDES 
 

FRUITA 
 

     

 
   

CREMA DE PASTANAGA 
 

TRUITA DE PATATES 
 

BRÒQUIL 
 

FRUITA 
 

    

 MERCAT DE LINJIANG STREET 
(TAIWAN)    

SOPA TAIWANESA 
 

ESTOFAT DE PORC  
 

ARRÒS INTEGRAL 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

CREMA DE LLEGUMS 
 

CIGRONS AMB VERDURES, COUS-COUS I OU 
 

FRUITA 
 

     
 

 

25 
 

671 Kcal. P.: 20 HC.: 46 L.: 31 G.: 8 
 

26 
 

549 Kcal. P.: 25 HC.: 31 L.: 41 G.: 8 
 

27 
 

711 Kcal. P.: 22 HC.: 27 L.: 47 G.: 14 
 

28 
 

733 Kcal. P.: 10 HC.: 52 L.: 35 G.: 7 
 

29 
 

587 Kcal. P.: 19 HC.: 44 L.: 29 G.: 4 
  

   

MACARRONS INTEGRALS CARBONARA 
AMB BACÓ 

  

BACALLÀ AL FORN AMB TOMÀQUET 
  

VERDURES 
  

FRUITA 
  
    

 
   

CREMA DE PORRO I CARBASSÓ 
 

POLLASTRE AMB LLIMONA 
 

PATATA AL FORN 
 

FRUITA 
 

     

 
   

GUISAT DE LLENTIES 
 

CINTA DE LLOM AMB ALLADA 
 

CARBASSÒ 
 

IOGURT 
 

    

 
   

ARRÒS TRES DELÍCIES (AMB PÈSOLS, BLAT DE 
MORO I PASTANAGA) 

 

TRUITA DE PATATES 
 

TOMÀTIGA TREMPADA 
 

FRUITA 
 

 

     

 
   

CREMA DE PORRO I CARBASSÓ 
 

WOK DE MONGETA PINTA AMB VERDURES I 
POLLASTRE 

 

FRUITA 
 

     
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        


